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RESUME:

Introduction : Le but de ce travail était d'étudier les caractéristiques épidémiologique, cliniques et thérapeutiques
des affections ORL chez la femme gestante au CHU de Conakry.

Matériel et Méthodes : 11 s'agit d'une étude prospective de type descriptif, d'une durée de six mois (Avril -
Septembre 2017). Elle a concerné les femmes enceintes, admises pour une pathologie ORL dans les services
d'ORL et de la maternité de I'hdpital national Ignace Deen durant la période d'étude.

Résultats : Durant notre période d'étude, 1212 femmes enceintes ont été admis dans les 2 service dont 72
présentaient une affection ORL soit une fréquence de 5,94%. La tranche d'dge de 21 a 25 ans était la plus
touchée soit 41,7% avec un age moyen était de 25,5ans +4,7. Les éléves/étudiantes étaient la catégorie
socioprofessionnelle la plus touchée soit 33,33%.

La majorité des femmes enceintes avaient consulté pour obstruction nasale et céphalées soit 55 ,5%. La rhinite
allergique a été la pathologie la plus rencontrée soit 33,33%.

Laprise en charge était dominée par les mesures et conseils hygiéno-diététiques (97,2%) et les soins locaux (73,6%).
Conclusion : Les affections ORL au cours de la grossesse sont relativement fréquentes dans notre pratique
courante. Leur prise en charge est multidisciplinaire.

Mots clés : Affections ORL, Grossesse, Ignace Deen, Conakry.

SUMMARY:

Introduction : The purpose of this work was to study the epidemiological, clinical and therapeutic characteristics
of ENT conditions in pregnant women at Conakry UHC.

Materials and Methods

This is a prospective study of a descriptive type, lasting six months (April - September 2017). It concerned pregnant
women admitted for ENT pathology to the ENT and maternity departments of the Ignace Deen National Hospital
during the study period.

Results : During our study period, 1212 pregnant women were admitted to the 2 departments, 72 of whom had a
condition ENT is a frequency of 5.94%. The age group 21 to 25 was the most affected or 41.7% with an average age
was 25.5 years 4.7. Students were the most affected socio-professional category at 33.33%.

The majority of pregnant women had consulted for nasal obstruction and headache, or 55.5%. Allergic rhinitis was
the most common pathology at 33.33%.

Management was dominated by hygieno-dietary measures and advice (97.2%) and local care (73.6%).

Conclusion : ENT conditions during pregnancy are relatively common in our current practice. Their management
is multidisciplinary.

Keywords: Affections ENT, Pregnancy, Ignace Deen, Conakry.
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